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شاخص های بازار کار                                
 ساله و 10تمام افراد در سن کار یعنی جمعیت : جمعیت فعال اقتصادي

هفته مرجع )كه در هفته تقویمي قبل از هفته آمارگیری(ساله و بیشتر15یا )بیشتر 

و یا از قابلیت (شاغل )طبق تعریف كار، در تولید كالاو خدمات مشاركت داشته (

.جمعیت فعال اقتصادي محسوب میشوند( بیكار)مشاركت برخوردار بوده اند 

ساله و بیشتر كه در طول هفته 10تمام افراد : جمعیت غیرفعال اقتصادي

مرجع طبق تعریف، در هیچیك از دو گروه شاغلان و بیكاران قرار نمیگیرند، جمعیت 

.غیرفعال اقتصادي محسوب میشوند

شاغل )نسبت جمعیت فعال : نرخ مشاركت اقتصادي عبارت است از

ساله و )10به جمعیت در سن كار، ( ساله و بیشتر15یا )ساله و بیشتر 10( و بیكار

.100ضرب در ( بیشترساله و15بیشتر یا 

نسبت جمعیت بیکار به جمعیت فعال ضرب:نرخ بیکاری عبارت است از

.          100در 



مقدمه ای 

برحضور زنان 

در اقتصاد
زنان با عرضه نیروی کار بالقوه شان میتوانند نقشی مؤثر در توسعه اقتصادی داشته 

همونطور که در کشوهای پیشرفته با رشد اقتصادی بالا زنان سهمی بزرگ از . باشند

کنار گذاشتن زنان به معنی عدم استفاده از تمامی امکانات . تولید را عهده دار هستند

تولیدی جامعه است که بر رشد اقتصادی و تولید کشور مؤثر واقع 

.                 میشود

تفاوت در فرصت های شغلی بین زنان و مردان در همه مناطق،درسطوح مختلف 

توسعه اقتصادی،انواع نظام سیاسی و مذهبی و شرایط فرهنگی و اجتماعی ، کم و بیش 

گسترده است و این موضوع یکی از مهم ترین جنبه هایی است که بر بازار نیروی کار 

.در سرتاسر جهان سایه افکنده است



.زنان و مردان در بازار کار از لحاظ موقعیت شغلی،نوع شغل، نرخ مشارکت و درآمد حاصل از کار با شرایط متفاوتی روبرو هستند

وجود تبعیض هایی مبتنی بر تفاوت جنسیتی دربازار کار،اثر منفی بر نگرش و باورهای مردان از زنان و طرز تلقی زنان از خودشان 

نرخ مرگ و میر : چنین باورهایی بر میزان آموزش زنان و درآمد آنان و همچنین بر بسیاری از متغیر های اقتصادی چون.را دارد

.نوزادان،نرخ باروری و نرخ فقر و نابرابری درآمدی اثر گذار است

به این مفهوم که جامعه و والدین تصور میکنند که دختران برای .این پندار ها سبب اختلاف در مسیر آموزشی زنان و مردان میشود

از این رو تصمیم گیری آنان برای آموزش فرزندان تحت تاثیر این باورها .مناسب تر هستند...فعالیت هایی چون پرستاری،معلمی و

قرار میگیرد و سبب میشود که زنان در بازار کار مشاغلی با موقعیت محدودتر و پرداخت های کمتر اشغال نمایند و مردان به مشاغلی 

.با موقعیت و درآمد بالاتر روی بیاورند

مستثنی کردن نیمی از نیروی کار از یک شغل به.تبعیض جنسیتی در مشاغل باعث عدم کارایی و انعطاف ناپذیری بازار کار میشود

.معنی اتلاف منابع است

درکشورهای کمتر توسعه یافته که درآن استفاده بهینه از منابع برای حصول به یک رشد مطلوب از اهداف برنامه ریزی های میان 

مدت و بلند مدت است،توجه به وضعیت شغلي زنان و هدایت آنان به بازار كار به منظور افزایش نرخ مشاركت آنان میتواند گامي بلند 

. براي رشد و توسعه پایدار باشد



تاریخچه نرخ مشارکت اقتصادی  زنان در اقتصاد 

ایران                

نرخ مشارکت زنان در بازار کار ١٣٣٥در سال 

درصد بود و نرخ ٩/٢( افراد شاغل و جویای کار)

از آن به بعد نرخ . بیکاری زنان سه دهم درصد

مشارکت زنان در بازار کار مرتب افزایش یافت و در 

١٢/٩سال های پیش از انقلاب به نقطه اوج یعنی 

درصد رسید اما نرخ بیکاری هم بسرعت افزایش پیدا 

١٦/٤به ١٣٥٥کرد و در زمان سرشماری سال 

. درصد رسید



با این حال باید به تغییرات جمعیتی در سه دهه  اول بعد از انقلاب

. هم توجه کرد

، هر چند ١٣٨٥با ١٣٥٥براي مثال مقایسه سرشماری سال 

متوسط مشارکت اقتصادی زنان در بازار کار تقریبا مشابه است

سال در ٥٤تا ٢٥اما در همان حال مشارکت زنان در سنین بین 

سال به دلیل ٢٥افزایش و مشارکت زنان جوانتر از ١٣٨٥سال 

هم شرایط بهتری ٥٥تحصیل کاهش یافته بود و زنان بالای 

این روند همچنین ادامه دارد و از . برای بازنشستگی یافته بودند

به بعد مشارکت زنان بالای سی سال در بازار کار ١٣٨٠دهه 

.مرتب افزایش یافته است

بعد از انقلاب مشارکت زنان در بازار کار کاهش چشمگیری 

درصد تنزل پیدا کرد، بیکاری ٨/٢به ١٣٧٥داشت و در سال 

.                                                                                                     درصد رسید٢/٥هم افزایش یافت و به 

اما از آن به بعد نرخ مشارکت زنان در بازار کار رو به بهبود 

به میزان قبل از انقلاب ( شمسی1385)٢٠٠٦رفت و در سال 

. درصد رسید12/5نزدیک شد و به 

بیکاری زنان پس از پایان جنگ ایران و عراق و بخصوص در 

دور دوم ریاست جمهوری هاشمی رفسنجانی رو به کاهش رفت 

و در سال آخر ریاست جمهوری او، به پایین ترین حد خود بعد از 

پس از آن اما جمعیت بزرگی از (. درصد13/4)انقلاب رسید 

جوانان تحصیل کرده وارد بازار کار شدند و این باعث شد 

بیکاری زنان در پایان دوران ریاست جمهوری محمد خاتمی 

تقریبا به اوج بیکاری زنان در سال های پایانی جنگ ایران و 

عراق 

.                                                                                                          برگردد



پس از ریاست جمهوری حسن روحانی اوضاع کمی بهتر شد و 

، نرخ مشارکت اقتصادی زنان به ١٣٩٥بنا بر سرشماری سال 

افزایش یافت که بالاترین میزان در شصت سال اخیر است ١٣/٢

. رسید٢٢/٦و نرخ بیکاری زنان با اندکی کاهش به 

بخشی از این بهبود را شاید بتوان به گسترش کسب و کارهای 

اینترنتی مربوط دانست که به زنان امکان داده از برخی موانع 

سنتی، فرهنگی و حقوقی و ناامنی های کار گذر کرده و صاحب 

. کار و درآمد شوند
اینترنت به زنان خانه دار این فرصت را داده تا در پروژه هایی مثل 

مامان پز، از مهارت و دانش خود در امور خانه را با استفاده از این 

امکانات در سطح وسیعتری ارائه کنند، ساعت های کاری منعطف تری 

داشته باشند و هم زمان امور خانه را بگردانند و از کودکان نگهداری 

.کنند



ترکیب فناوری و خدمات هم به بهبود اشتغال زنان کمک"آخرین تحقیقات دکتر هادی صالحی اصفهانی در دانشگاه ایلینویز نشان می دهد که 

کرده است مثلا راه افتادن سرویس تاکسی اسنپ در چند سال گذشته فرصتی تازه ای را در قیاس با گذشته برای زنان فراهم کرده تا به 

."عنوان راننده تاکسی مشغول کار شوند

حتی در بخش صنعت نیز زنان . توسعه بخش خدمات به عنوان بخشی از فعالیت اقتصادی هم تفاوت بزرگی برای زنان ایجاد کرده است"

عرصه های تازه ای مثل کارهای آزمایشگاهی را گشوده اند و در برخی موارد این آزمایشگاه ها را بیشتر یا حتی صد در صد زنان اداره 

.می کنند



درصد در ٧.١سرشماری های چهل ساله گذشته نشان می دهند که تعداد و نسبت زنان سرپرست خانوار مرتب رو به افزایش بوده و از 

این زنان اکثرا از روستاها و شهرهای کوچک به شهرهای بزرگ آمده اند و . رسیده است١٣٩٥درصد در سال ١٣به ١٣٥٥سال 

آنها معمولا تحصیلات یا مهارت های کمتری دارند با این حال، سعی کرده اند با . درصد آنها موفق به پیدا کردن شغل می شوند١٨فقط 

حمایت از یکدیگر و استفاده از شرایط خاص زندگی در شهرهای بزرگ مثل زنان دست فروش متروی تهران سرپرست خانوار 

.باشند، از ساعت کار منعطف برخوردار شوند و فرصتی که خود در زندگی نداشتند برای فرزندانشان فراهم کنند

کار خانگی و نگهداری از فرزندان مسئولیتی به اندازه کافی بزرگ هست که زنان را از کار کردن بازدارد بخصوص آنکه کار 

درصد ٦٥تقریبا . با این حال فقط یک درصد زنان غیر فعال آن را نتیجه دلسردی از یافتن کار می دانند. چندانی هم وجود نداشته باشد

را دلیل دلسردی از جستجوی کار ( عمدتا نگهداری از کودکان و سالمندان" )مسئولیت های شخصی یا خانوادگی"زنان غیرفعال، 

درصد هم به علت تحصیل در ٢٤نزدیک به . می دانند و فقط حدود دو درصد بی نیازی از کار را دلیل جستجو نکردن کار ذکر کرده اند

این اطلاعات می تواند مؤید تأثیر نگرش های ارزشی و فرهنگی در مشارکت زنان در فعالیت های اقتصادی . "جستجوی کار نبوده اند

."باشد





-1335مقایسه نرخ مشارکت زنان و مردان ازسال 

1395



-1335مقایسه نرخ بیکاری زنان و مردان از سال 

1395



مقایسه نسبت بیکاری زنان از کل نیروی کار 

بامردان                



-1384نرخ بیکاری و مشارکت زنان از سال

1398



در نهایت اینکه برخی از محققان تقریبا چهار درصد افزایش مشارکت اقتصادی زنان در شصت سال اخیر را 

شصت و "در حالی که شصت و پنج تا هفتاد درصد فارغ التحصیلان دانشگاه ها زنان هستند، . ناکافی می دانند

و این مسئله باید مورد موشکافی بیشتر قرار ."چهار درصد دختران تحصیل کرده هرگز وارد بازار کار نمی شوند

.بگیرد



بررسی نرخ مشارکت اقتصادی زنان ایرانی در سالهای 

(98-99)اخیر

جمعیت درسن کار

• 767,589

جمعیت فعال اقتصادی

• 1,992,685-

بررسی تغییر مهم ترین
شاخص های بازار کار 

(99بهار-98بهار)



جمعیت 
شاغل

جمعیت 
شاغل زن

1,499,2
82-

684,773
-

جمعیت 
شاغل مرد

814,50
9-



جمعیت 
بیکار

493,4
03-

جمعیت 
بیکارزن

335,89
1-

157,51
1-

جمعیت 
بیکار مرد



:                                                               درنتیجه

نرخ مشارکت 
:اقتصادی

41(%3.7-)

:نرخ بیکاری

9.8(%1.1-)

نرخ بیکاری

(-0.3%)9:مرد

:نرخ بیکاری جوانان

(زن)

31.5(%5.9-)

:نرخ بیکاری جوانان

(مرد)

23(%0.9-)

نرخ بیکاری 
:زن

13.7(%3.6-
)



مرد و 

زن
زنمرد

مرد و 

زن
زنمرد

مرد و 

زن
زنمرد

مرد و 

زن
زنمرد

كل كشور

نرخ مشاركت  
40.865.416.044.972.217.627.642.911.659.189.826.546.876.617.6اقتصادي

سهم اشتغال در 

بخش

كشاورزي
19.118.422.719.018.222.520.621.018.514.214.711.919.618.424.6

صنعت
31.933.325.832.033.325.733.434.030.334.936.627.031.332.725.1

خدمات
48.948.451.549.148.551.746.045.051.250.848.661.149.148.950.3

سهم اشتغال در 

بخش

خصوصي
85.687.278.485.687.278.392.192.291.390.191.384.684.185.976.1

عمومي
14.412.821.614.412.821.77.97.88.79.98.715.415.914.123.9

نرخ بيكاري
10.48.618.210.58.618.226.121.842.920.616.335.86.35.310.7

شهری

نرخ مشاركت  
39.964.215.443.870.616.925.739.311.459.389.027.945.675.216.5اقتصادي

سهم اشتغال در 

بخش

كشاورزي
7.17.55.17.07.45.07.07.63.84.75.51.17.47.75.8

صنعت
34.335.727.434.335.727.335.437.225.635.737.826.334.035.327.6

خدمات
58.656.867.558.756.867.657.655.270.659.556.772.658.657.066.5

سهم اشتغال در 

بخش

خصوصي
82.184.471.182.184.471.090.290.489.188.489.881.780.382.967.5

عمومي
17.915.628.917.915.629.09.89.610.911.610.218.319.717.132.5

نرخ بيكاري
11.89.422.011.89.422.130.024.250.723.118.339.27.35.913.4

روستایی

نرخ مشاركت  
43.569.117.848.477.319.733.153.112.158.592.222.150.881.421.2اقتصادي

سهم اشتغال در 

بخش

كشاورزي
51.849.062.951.548.762.846.647.144.041.340.346.453.950.367.0

صنعت
25.426.322.125.626.522.029.727.938.332.833.529.123.825.019.3

خدمات
22.824.715.122.924.915.223.825.017.725.926.224.522.324.613.7

سهم اشتغال در 

بخش

خصوصي
95.295.195.295.195.195.295.695.795.095.295.593.795.094.995.4

عمومي
4.84.94.84.94.94.84.44.35.04.84.56.35.05.14.6

نرخ بيكاري
6.56.27.86.66.27.817.516.621.512.410.322.03.73.73.7

شرح

15 ساله و بيش تر10 ساله و بيش تر

مرد و 

زن
زنمرد

30 ساله و بيش تر29 - 25 ساله24 - 15 سالهجمع



باتوجه به جداول صفحه قبل مشاهده میشود که در هر سه گروهی سنی زنان،نرخ مشارکت اقتصادی با تفاوت زیادی از مردان کمتر 
.است

درصد مشارکت زنان در بخش های عمده اقتصادی

52%

26%

22%

Sales

خدمات

صنعت

کشاورزی



%

(                                            دولتی_خصوصی)سهم اشتغال زنان در دوبخش اقتصادی

78%

22%

Sales

خصوص
ی



مقایسه نرخ مشارکت اقتصادی زنان ایرانی با زنان کشورهای خاورمیانه
:                                                  نرخ مشارکت  اقتصادی مردان:                                         نرخ مشارکت کل اقتصادی

:نرخ مشارکت اقتصادی زنان

%                                                                                           95=قطر.1%                                                                             87=قطر.1
%58=قطر.1

%                                                                                        92=امارات.2%                                                                         80=امارات.2
%47=کویت.2

%                                                                                        87=بحرین.3%                                                                          72=بحرین.3
%44=بحرین.3

%                                                                                         84=کویت.4%                                                                            69=کویت.4
%41=امارات.4

%                                                                                    79:عربستان.5%                                                                      56=عربستان.5
%32=ترکیه.5

%                                                                                           74:عراق.6%                                                                             52=ترکیه.6
%23=لبنان.6

%                                                                                          74:مصر.6%                                                                              48=مصر.7
%22=مصر.7

%                                                                                          72:ترکیه.7%                                                                              47=لبنان.8
%22=عربستان.7

%                                                                                          71:لبنان.8%                                                                               46=عراق.9
%19=عراق.8

%                                                                                            71:ایران.8%                                                                            44=ایران.10
%17=ایران.9



نتایجی چند از جداول و 

:                                                                آمارها

اما ما نمی توانیم تنها با مرور نرخ مشارکت زنان، به تصویر کامل و 
در کنار نرخ مشارکت . دست یافتاقتصاد کشورروشنی از سهم آنها در

زنان، باید دید که وضعیت نسبی مشارکت آنها در مقابل مردان به چه 
به -نرخ مشارکت مردان در بازه ای که مرور شد. صورت بوده است
به صورت کلی روندی صعودی داشته است، اما 75-98خصوص از سال 

می توان گفت سرعت رشد نرخ مشارکت مردان کمتر از سرعت رشد نرخ 
اوج کاهش )1375مشارکت زنان بوده است؛ به طوری که در سال های 

درصد بوده است و طی روندی 60.8نرخ مشارکت مردان ( مشارکت زنان
البته باید به این . درصد رسیده است72.2به 99صعودی این نرخ در سال 

نکته توجه داشت یکی از دلایل سرعت رشد مشارکت مردان، بالا بودن نرخ 
حال می توان با مقایسه نسبت مشارکت مردان به . آنها به صورت مطلق است

نسبت »شاخص . زنان، توضیحی بهتر از مقایسه این دو گروه ارائه داد
طی این بازه روندی کاهشی داشته « مشارکت اقتصادی مردان به زنان

است؛ این موضوع نشان می دهد زنان توانسته اند حضور خود را در اقتصاد 
حضور مردان در اقتصاد بیش از 1375درحالی که در سال . دیکته کنند

با روندی شاخصبرابر حضور زنان بوده است، طی این چند دهه این6
از مهم ترین عواملی که . رسیده است99کاهشی به چهار برابر در سال 

درمورد افزایش مشارکت زنان در اقتصاد از آن یاد می شود، افزایش سن 
ازدواج، کاهش نرخ باروری، افزایش نرخ ورود زنان به تحصیلات ابتدایی 

استاندارد زندگی و درضمن نیاز به افزایش ارتقای سطحو دانشگا ه ها،
.استفرهنگی و اجتماعیدرآمدهای خانوار و تحولات

اگرچه زنان بیشتر از مردان به دانشگاه می روند، در کشور های خاورمیانه 
در نیروی کار در مقایسه با سایر کشورهای جهان نرخ مشارکت زناناما

نرخ مشارکت گزارش های بانک جهانی نشان می دهد که. بسیار پایین است
در ایران حتی از زنان سعودی و کشور های جنگ زده هم اقتصادی زنان

ورمیانه قطر،امارات ،بحرین و همانطور که مشاهده شد در خا. پایین تر است
د بیشترین نرخ مشارکت اقتصادی را داشته و میزان مشارکت زنان در اقتصا
قطر،کویت،بحرین بیشترین رتبه ها را در میان کشور های خاورمیانه دارا 

.هستند

https://www.donya-e-eqtesad.com/fa/tags/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF_%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1
https://www.donya-e-eqtesad.com/fa/tags/%D8%B4%D8%A7%D8%AE%D8%B5
https://www.donya-e-eqtesad.com/fa/tags/%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%82%D8%A7%DB%8C_%D8%B3%D8%B7%D8%AD
https://www.donya-e-eqtesad.com/fa/tags/%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C_%D9%88_%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C


آمارها نشان می دهد با اینکه وضعیت زنان درحوزه اقتصاد در کشور تا حدودی نسبت به دهه های قبل بهبود 

.  یافته است، اما هنوز فاصله بسیار معناداری با کشورهای پیشرفته و حتی کشورهای در سطح ایران دارد

درصد 60تا 50درحالی که نرخ مشارکت زنان در کشورهای توسعه یافته ای مانند ژاپن، نروژ و کانادا حدود 

این نرخ در ترکیه که . درصد بوده است16.8نرخ مشارکت زنان در ایران 2019است، طبق این آمار در سال 

.  درصد است که حدودا دو برابر شاخص ثبت شده در ایران است33.5بیشتر به اقتصاد ایران مشابهت دارد،

از طرفی نرخ بیکاری . این درحالی است که نرخ مشارکت مردان در کشور تقریبا برابر با این کشورهاست

درصد اعلام شده است؛ این 18.2نرخ بیکاری زنان ایرانی . زنان در ایران نیز بسیار بالاتر از این کشورهاست

نرخ بیکاری زنان . برابر نرخ بیکاری زنان نروژی است5.7برابر نرخ بیکاری زنان ژاپنی و 10نرخ حدود 

تمامی این آمارها نشان می دهد، . درصد است که کمتر از یک پنجم نرخ بیکاری زنان ایرانی است3.6مالزی 

.ایران هنوز فاصله زیادی تا رسیدن به سطح استاندارد جهانی در حوزه اقتصاد زنان دارد



بررسی علل تاثیر گذار بر مشارکت اقتصادی زنان در ایران

:افزایش درآمد واقعی سایر اعضای خانواده.2

افزایش میزان درآمد واقعی اعضای خانواده تاثیر منفی بر مشارکت 

زنان در اقتصاد دارد زیرا با افزایش درآمد واقعی رفاه خانواده نیز 

.افزایش میابدو نیاز به دستمزد حاصل از کار زن کمتر میشود

این اثر همان اثر درآمدی است که باعث کاهش عرضه نیرو کار 

.میشود

.البته عکس این موضوع نیز صادق است

:وضعیت زناشویی.1

از عوامل موثر بر میزان مشارکت زنان در اقتصاد ایران وضعیت 

.زناشویی آنهاست

احتمال مشارکت زنان مطلقه،هرگز ازدواج نکرده و بیوه به ترتیب 

چون زنان متاهل عموم هزینه .بیشتر از زنان متاهل است4.4،6.6،11

.هایشان توسط همسرشان تامین شده و نیاز کمتری به کسب درآمد دارند

علاوه برآن مسئولیت سنگین خانه داری و نگه داری از بچه ها همراه با 

عدم تمایل بسیاری از مردان نسبت به کار کردن همسرشان در بیرون 

از منزل ،از عوامل موثر کاهش احتمال مشارکت زنان متاهل در بازار 

.کار است

در جامعه ایران با افزایش سن ازدواج و افزایش آمار طلاق نشان از 

.افزایش نرخ مشارکت زنان در سالهای آتی دارد



:سطح تحصیلات.3

با بالا رفتن سطح تحصیلات زنان از متوسطه به بالا احتمال مشارکت آنها 
.در اقتصاد افزایش میابد

درصد 7.3احتمال مشارکت زنان دارای تحصیلات متوسطه در بازار کار 
درصد بیشتر از زنان بی سواد یا دارای 51و زنان دارای آموزش عالی 

.تحصیلات ابتدائی میباشد

والبته در جامعه شهری ایران موقعیت شغلی برای زنانی که دارای 
.تحصیلات عالی هستند نیز فراهم تر میباشد

زنانی که دارای تحصیلات عالی هستند حتما همسران آنها نیز دارای 
تحصیلات عالی هستند و اگر مجرد هستند خانواده موافقت بیشتری برای 
ورود آنان به بازار کار دارد و درنتیجه موانع فرهنگی برای کار کردن 

.زنان کمتر میباشد

افزایش سطح تحصیلات زنان در مقاطع آموزش عالی احتمال افزایش 
.مشارکت زنان در اقتصاد را در سالهای آتی به همراه دارد



:نرخ بیکاری . 4

به ویژه اینکه اکثریت زنان شهری دارای .روند روبه رشد نرخ بیکاری یکی از عوامل کاهش نرخ مشارکت اقتصادی زنان دراین سالهاست

.تحصیلات عالی هستند و با مردان دارای درحال تحصیل رقابت میکنند

.افزایش قابل توجه نرخ بیکاری دربین افراد دارای آموزش عالی از مشکلات جدی در راه اشتغال زنان درجامعه شهری ایران است

بالا بودن نرخ بیکاری و محدودیت شغلی . اگر نرخ بیکاری در سالهای آتی ادامه پیدا کند میتواند تحدیدی جدی برای اشتغال زنان در ایران باشد

. برای زنان انگیزه ادامه تحصیل را برای دستیابی به شغل بهتر درآینده را افزایش داده و این باعث کاهش نرخ مشارکت آنان میشود
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